
TOTAL

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

samedi

dimanche

Semaine 1

Prénom......................................... Classe..................... Challenge des écrans

Evalue ta consommation

Mon Total Cette semaineFAIS LES COMPTES



TOTAL

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

samedi

dimanche

Semaine 2

Prénom......................................... Classe..................... Challenge des écrans

Mon Total Cette semaineFAIS LES COMPTES

Et maintenant... Diminue ta consommation!

Objectif 0


